FREE Parenting
Workshops
for March

RESPONSIBILITY WITHOUT BATTLES
March 3 at 10 a.m. (in-person)

March 4 at 12 p.m. (virtual)

Tired of nagging about chores? Discover simple
systems that help kids follow through, build
independence, and contribute at home.

RAISING KIND KIDS

March 12 at 12 p.m. (in-person)

March 11 at 12 p.m. (virtual)

Empathy is a skill kids can learn. Teach your child
to understand feelings, solve conflicts, and build
strong friendships with everyday tools that grow
kindness, compassion, and connection.
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Parent Resource Center
525 E. 46th St. N.

Food provided

PARENTING AS A TEAM

March 17 at 10 a.m. (in-person)

March 18 at 12 p.m. (virtual)

When caregivers work together, kids thrive.
Learn how to communicate, stay consistent, and
handle disagreements calmly so you can parent
as a united team.

NAVIGATING SUPPORT TOGETHER
March 26 at 12 p.m. (in-person)

March 25 at 12 p.m. (virtual)

Find the help you need, when you need it. Explore
local resources, services, and supports for families
and walk away with practical connections that make
parenting easier.

Click here or
scan to sign up.

®

These workshops do not meet DHS or court-ordered requirements. If you are looking for DHS or court-approved classes, please visit the FCS website at fcsok.org.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform

Talleres de crianza
GRATUITOS
para Marzo

RESPONSABILIDAD SIN BATALLAS

3 de marzo a las 10 a.m. (presencial)

4 de marzo a las 12 p.m. (virtual)

iCansado de estar recordando las tareas del hogar?
Descubra sistemas simples que ayudan a los nifios
a cumplir con sus responsabilidades, desarrollar
independencia y contribuir en casa.

CRIANDO NINOS AMABLES

12 de marzo a las 12 p.m. (presencial)

11 de marzo a las 12 p.m. (virtual)

La empatia es una habilidad que los nifios pueden
aprender. Ensefie a su hijo(a) a comprender los
sentimientos, resolver conflictos y crear amistades
fuertes con herramientas cotidianas que fomentan la
amabilidad, la compasién y la conexion.
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Estos talleres no cumplen con los requisitos de DHS ni de érdenes judiciales.
Si esté buscando clases aprobadas por DHS o por la corte, por favor visite fcsok.org.

Parent Resource Center
525 E. 46th St. N.

Se proporcionara comida

CRIANZA EN EQUIPO

17 de marzo a las 10 a.m. (presencial)

18 de marzo a las 12 p.m. (virtual)

Cuando los cuidadores trabajan juntos, los nifios
prosperan. Aprenda a comunicarse, mantener la
coherencia y manejar los desacuerdos con calma
para criar como un equipo unido.

NAVEGANDO EL APOYO JUNTOS

26 de marzo a las 12 p.m. (presencial)

25 de marzo a las 12 p.m. (virtual)

Encuentre la ayuda que necesita, cuando la
necesita. Explore recursos y servicios locales para
familias y salga con conexiones practicas que hacen
la crianza mas facil.

Haz clic aqui o escanea

ara reqistrarte.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform

