FREE Parenting
Workshops 525 E. 46th St. N.
for October Food provided

Parent Resource Center

PARENTING ON THE SAME PAGE RAISING RESPONSIBLE KIDS

October 2 at 12 p.m. October 23 at 12 p.m.

When parents work as a team, kids thrive! Join Want kids who can take charge of chores, choices,
us to discover simple ways to co-parent with and routines? Learn easy, encouraging ways to
confidence, communicate with ease, and support nurture responsibility and independence every day.

your child together.

FROM CONFLICT TO CONNECTION STRONG MINDS, STRONG KIDS

October 7 at 10 a.m. October 28 at 10 a.m.

Help your kids build strong bonds! Learn gentle, Create a home where feelings matter. Discover ways
practical ways to encourage sharing, cooperation, to talk about emotions, reduce stigma, and help your
and lasting sibling friendships. child feel supported, confident, and understood.

Click here or
scan to sign up.

These workshops do not meet DHS or court-ordered requirements. If you are looking for DHS or court-approved classes, please visit the FCS website at fcsok.org.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQUY8JgJspd9Xu7GZCPxRMlhkIzQxHQ3CQZzsxDXBOT3t9BQ/viewform

Talleres de crianza
GRATUITOS
para Octubre

CRIANDO EN LA MISMA PAGINA

2 de octubre alas 12 p.m.

iCuando los padres trabajan en equipo, los nifios
prosperan! Unase para descubrir maneras sencillas
de criar en conjunto con confianza, comunicarse con
facilidad y apoyar a su hijo juntos.

DEL CONFLICTO A LA CONEXION

7 de octubre a las 10 a.m.

iAyude a sus hijos a construir lazos fuertes! Aprenda
maneras amables y practicas de fomentar el
compartir, la cooperacion y amistades duraderas
entre hermanos.
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Estos talleres no cumplen con los requisitos de DHS ni de érdenes judiciales.
Si esté buscando clases aprobadas por DHS o por la corte, por favor visite fcsok.org.

Parent Resource Center
525 E. 46th St. N.

Se proporcionarad comida

CRIANDO NINOS RESPONSABLES

23 de octubre alas 12 p.m.

¢Quiere nifos que se encarguen de sus quehaceres,
decisiones y rutinas? Aprenda formas faciles y
motivadoras de cultivar la responsabilidad y la
independencia cada dia.

MENTES FUERTES, NINOS FUERTES

28 de octubre a las 10 a.m.

Cree un hogar donde los sentimientos importen.
Descubra cédmo hablar sobre las emociones, reducir
el estigma y ayudar a su hijo a sentirse apoyado,
seguro y comprendido.

Haz clic aqui o escanea

ara reqistrarte.


https://forms.gle/HnzYAXtqzbsvngtM8
https://forms.gle/HnzYAXtqzbsvngtM8

