Servicios Para Ninos Y Familias

CONSEJOS RAPIDOS

COMO SER
UN BUEN PADRE

» Aliente a su hijo. Hagale notar las conductas
que desearia que se repitan.

» Cuando sea posible, ignore las conductas
inadecuadas. Algunos nifios se comportan mal
para llamar la atencion.

» No tenga expectativas exageradas de su hijo.
Debe saber cuél es la conducta adecuada para
la etapa de desarrollo de su hijo.

» Permita que sus hijos tomen decisiones
adecuadas para su edad y se hagan
responsables de sus actos y sus sentimientos.

» Programe una actividad familiar semanal para
divertirse y favorecer la unién de la familia.

» Permita que su hijo escoja una actividad que
ambos puedan disfrutar juntos.

» Cuando su hijo se comporte mal, aseglrese
de que comprenda que lo inaceptable es su
conducta y no él como nifo.

» Dé ejemplo de las conductas que desea ver en
su hijo. El ejemplo es siempre el mejor maestro.

» Tomese el tiempo necesario para escuchar
todos los dias a su hijo.
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