
Servicios Para Niños Y Familias 

CONSEJOS RÁPIDOS

CÓMO SER  
UN BUEN PADRE

» Aliente a su hijo. Hágale notar las conductas  
 que desearía que se repitan.

» Cuando sea posible, ignore las conductas  
 inadecuadas. Algunos niños se comportan mal  
 para llamar la atención.

» No tenga expectativas exageradas de su hijo.  
 Debe saber cuál es la conducta adecuada para  
 la etapa de desarrollo de su hijo. 

» Permita que sus hijos tomen decisiones  
 adecuadas para su edad y se hagan  
 responsables de sus actos y sus sentimientos. 

» Programe una actividad familiar semanal para  
 divertirse y favorecer la unión de la familia.

» Permita que su hijo escoja una actividad que  
 ambos puedan disfrutar juntos.

» Cuando su hijo se comporte mal, asegúrese  
 de que comprenda que lo inaceptable es su  
 conducta y no él como niño.

» Dé ejemplo de las conductas que desea ver en  
 su hijo. El ejemplo es siempre el mejor maestro.

» Tómese el tiempo necesario para escuchar  
 todos los días a su hijo.


